
 

ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ … η ενορία μου με καλεί  
Ἔτος 20ο - Φύλλο 5o – 30 Ὀκτωβρίου 2022 

 

ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη.  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας www.agmarina.gr ή στὸ ἠλεκτρονικὸ 
βιβλίο προσώπων (facebook) σελίδα Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 
 

ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ ΖΩΗ – ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 
Ἐφημέριος ἑβδομάδος: οἱ πατέρες ἐκ περιτροπῆς. 

Νηστειοδρόμιο: Τετάρτη καὶ Παρασκευὴ  

νηστεία ἀνέλαιος ἢ ὡς ὁρίζει ὁ πνευματικός.  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 
> Ἑσπερινὸς, καθημερινὰ στὶς 17:00  

> Ὄρθρος καθημερινὰ στὶς 9:00 

> Παρακλήσεις στὶς 17:00 Τετάρτη στὴν Ἁγία 

Μαρίνα Παρασκευὴ στὸν Ἅγιο Νεκτάριο  

> Προσκύνημα τῶν Ἱερῶν Λειψάνων  
Κάθε Τετάρτη 7:30 -19:30 

> ΑΓΙΑΣΜΟΣ Δευτέρα 31/10 ώρα 17.30 
> Θεία Λειτουργία μὲ ὄρθρο ἀπὸ τὶς 7:30 

Τρίτη 1/11, Ἁγίων Ἀναργύρων Κοσμᾶ καὶ Δαμιανοῦ καὶ τῆς μητρὸς αὐτῶν Θεοδότης.  
Ὁσίου πατρὸς ἠμῶν Δαβὶδ τοῦ «Γέροντος», τοῦ ἐν Εὐβοία. 
Τετάρτη 2/11, Ἁγίων Ἀκινδύνων. 

Σάββατον 5/11 Γαλακτίωνος καί Ἐπιστήμης  
> ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ ΔΥΟ ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ 

ΚΑΤΧΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΤΡΟΦΙΕΣ Κάθε Κυριακὴ στὶς 11:00  
 

 

 «Ἡ γωνιὰ τῆς Παναγίας τῆς Ἀκαθῆς»  
Λειτουργεί στὴν γωνία τῶν ὁδῶν Διγενῆ 12 καὶ Καρέα τό κατάστημα 
διάθεσης μεταχειρισμένων ρούχων, κάθε Τρίτη και Πέμπτη 11.30 ἕως 

13.00μμ. καὶ Παρασκευὴ  15.30μ.μ. ἕως 17.00μ.μ.  
Μπορεῖτε ΟΛΟΙ νὰ προμηθευτεῖτε ρουχισμὸ καὶ ὑπόδηση σὲ ἄριστη 
κατάσταση μέ €2,00 το τεμάχιο. Οἱ ἄποροι καθ΄ ὑπόδειξη τοῦ ἐνοριακοῦ 

φιλοπτώχου, μποροῦν νὰ λαμβάνουν δωρεὰν ἕως καὶ 25 τεμάχια 
μηνιαίως κατὰ ἄτομο, κάθε 3 μῆνες.            
  

Ὁ  Ναὸς μας παραμένει ἀνοιχτὸς ἀπὸ 7:30 μέχρι 19:30 καὶ 
 τὶς Κυριακὲς ἀπὸ 6:30 –  18:30. 

Τὸ γραφεῖο τοῦ Ναοῦ λειτουργεῖ 9:30-11:30 & 18:30-19:30.  
Γιὰ κάθε διοικητικὴ πράξη (πιστοποιητικά, ἄδειες γάμου), παρακαλοῦμε νὰ ὁρίζετε 
συγκεκριμένη ὥρα συνάντησης μὲ τὸν ἐφημέριο. 

Στὴν ἐνορία ἀνακυκλώνουμε μαγειρικὰ λίπη καὶ ἔλαια, ἠλεκτρικὲς στῆλες καὶ λαμπτῆρες 

Βρεφονηπιακὸς Σταθμὸς Η ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ Σαρωνικοὺ 12 καὶ Σολωμοὺ Τηλέφωνο 210 9757403 
 

ΑΣ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΤΟΥΣ ΦΤΩΧΟΥΣ ΚΑΙ ΓΕΡΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ 
ΑΣ TOYΣ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ ΕΝΑ ΓΕΥΜΑ Ή ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΑΙ ΕΙΔΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΟΣ 
 

  



 ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ ΑΓΙΟΥ ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ 
 

Βοηθῆστε οἰκονομικὰ νὰ ἑτοιμάσουμε τὴν ἑορτὴ τοῦ ἁγίου Νεκταρίου,  

ὁ Νεωκόρος θὰ λαμβάνει τὴν ἀρωγή Σας

 

Κυριακή 6 Νοεμβρίου  
Ζ΄Λουκᾶ, Δημητριανού Κύπρου. 
Α΄ Λειτουργία 6:30–9:30π.μ.  

Ναὸς Ἁγίας Μαρίνης  
ἱερουργοῦντος τοῦ Μητροπολίτου 

Κορωνίας κ. Παντελεήμονος 
Β΄ Λειτουργία 9:30 –11:00π.μ. 

Ναὸς Ἁγίου Νεκταρίου  
Δευτέρα 7 Νοεμβρίου 
6:00μ.μ. τὸ Μυστήριο  

τοῦ Ἱεροῦ Εὐχελαίου. 
Τρίτη 8 Νοεμβρίου 

6.00 μ.μ. Πανηγυρικὸς Ἑσπερινός.  
9.00 μ.μ. Ἀγρυπνία. Ὄρθρος μετ’ ἐγκώμιων τοῦ Ἁγίου καὶ Θεία Λειτουργία.  
Τετάρτη 9 Νοεμβρίου 

7.30 π.μ. Ὄρθρος καὶ Ἀρχιερατικὴ Θεία Λειτουργία.  
5:00 μ.μ. Ἑσπερινὸς μεθέορτος. Λιτανεία Ἱερᾶς Εἰκόνος. 

7.00 μ.μ. Ἱερὰ Παράκλησις Ἁγίου.  
9.00 μ.μ. Ἀπόδειπνο Χαιρετισμοὶ Ἁγίου 
Πέμπτη 10 Νοεμβρίου 

Ὀρέστου μάρτυρος Ἀρσενίου Καππαδόκου 
26η ἐπέτειος τῶν Ἐγκαινίων τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ τῆς Ἁγίας Μαρίνης. 

7.30 π.μ. Ὄρθρος, Θεία Λειτουργία καὶ μνημόσυνο τῶν Ἱερέων. 
 

ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΣΤΟ ΝΑΟ ΜΑΣ 6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2022, 9:00 - 13:00 
 
 

Νὰ δώσουμε ὅλοι παρουσία 

στὸ μεγάλο αὐτὸ πανηγύρι ἀνθρωπιᾶς καὶ 
ἀλληλεγγύης. 

 

Ἡ αἱμοδοσία θὰ πραγματοποιηθεῖ την  Κυριακὴ 6 Νοεμβρίου απο τις 9 

τὸ πρωὶ ἕως τὴ 1 τὸ μεσημέρι, στὴν αἴθουσα ἐκδηλώσεων τοῦ Ναοῦ 

«Πρωτοπρεσβύτερος Σπυρίδων Μανταδάκης», κάτω ἀπὸ τὸ Ναὸ τῆς 

Ἁγίας Μαρίνας (εἴσοδος ἀπὸ Ἁγίας Μαρίνας 39).  

Ἡ αἱμοδοσία θὰ τελεσθεῖ σύμφωνα μὲ τὶς ὁδηγίες τοῦ ΕΟΔΥ, με 

υποχρεωτικῆ χρήση μάσκας, τηρώντας τις απαραίτητες ἀποστάσεις καὶ 

τους κανόνες ποῦ ἔχουν θεσπιστεῖ ἀπὸ τὴν πολιτεία για τὴν προάσπιση 

τῆς δημοσίας ὑγείας, τόσο γιὰ τὴν προστασία τοῦ ὑγειονομικοῦ 

προσωπικοῦ ὅσο καὶ τῶν αἱμοδοτῶν. Γιὰ τὴν ἀπρόσκοπτη συμμετοχή 

σας στὴν διαδικασία τῆς αἱμοδοσίας συμβάλει ἕνα καλὸ πρωινό.  

Ἀπαραίτητα ἔγγραφα γιὰ τὴν συμμετοχή σας στὴν αἱμοδοσία εἶναι:  

Ἔγγραφο ταυτοπροσωπίας (Ταυτότητα ἢ Διαβατήριο ἢ Δίπλωμα 

Ὁδήγησης),   Α.Μ.Κ.Α. (Ἀριθμὸς Μητρώου Κοινωνικῆς Ἀσφάλισης)   


