
ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ … η ενορία μου με καλεί  
Ἔτος 21ο - Φύλλο 13 – 29 Δεκεμβρίου 2024 

 

ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη. – Ιστοτόπος: www.agmarina.gr  

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 
Ὑπεύθυνος, πρεσβύτερος Σεραφεὶμ Δημητρίου, ἀρχιμανδρίτης – πρόεδρος Ἐκκλησιαστκού Συμβουλίου. 6977 707 404  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας ή στὸ ἠλεκτρονικὸ βιβλίο προσώπων, 
πρώην facebook νύν meta, σελίδα: Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο.. 

ΚΑΛΑ ΚΑΙ ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ  
Νηστειοδρόμιο: Ἀπὸ 25ης Δεκεμβρίου ἕως καὶ 4ης Ἰανυαρίου, τὴν 6η καὶ 7η, κατάλυσις εἷς πάντα. 5η Ἰανουαρίου νηστεία, κατάλυσις 
οἴνου καὶ ἐλαίου. 

ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ ΖΩΗ – ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΑΓΙΟΥ ΔΩΔΕΚΑΗΜΕΡΟΥ
 

Δευτέρα 30/12 Ἀνυσίας ἐν Θεσ/νίκη, Γεδεῶν ἐν Τυρνάβω  
Ὄρθρος 9:00 Ἐσπερινός 17:00 
 

Τρίτη 31/12 Μελάνης Ρωμαίας Ζωτικοῦ ὀρφανοτρόφου 

Ὄρθρος 9:00  
 

Πανήγυρις Μεγάλου Βασιλείου 

στὸ Ἐκκλησάκι τῆς ὁδοῦ Δημητρίου Γληνοὺ 27  
31/12/2023 - 17:00 Μέγας Ἑσπερινὸς  

1/1/2024 -  8:30 Ὄρθρος, Θεία Λειτουργία 
 

2025 ΜΙΑ ΚΑΛΗ & ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ ΧΡΟΝΙΑ 
 

Τέτάρη 1/1/2025 Περιτομή Κυρίου, Μεγάλου Βασιλείου 

8:00  Ὄρθρος Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου  

10:00 Δοξολογία ἐπὶ τῇ ἐναρξει τοῦ νέου 

πολιτικοῦ ἔτους 2023, ὁ ναὸς θὰ παραμείνει ἀνοιχτὸς 
ἕως τὶς 14:00 καὶ ἐν συνεχεία γιὰ προσκύνημα στὸ 

παρεκκλήσι δίπλα στὸ καμπαναριὸ. 20:00 Ἑσπερινὸς  
 

Πέμπτη 2/1 ὁσίου Σεραφεὶμ Σάρωφ, Σιλβέστρου πάπα Ρώμης.  

8:00 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία - κοπῆ  

Ἁγιοβασιλειόπιττας  - 17:00 Ἑσπερινὸς  
 

Παρασκευή 3/1 Μαλαχίου Προφήτου, Θωμαῖδος τῆς Λεσβίας. 

9:00 Ὄρθρος 

17:00 Ἐσπερινός Ὄρθρος Μεγάλες Ὧρες Θεοφανίων  
 

Σάββατο 4/1  
 

Σύναξις 70 ἀποστόλων ὁσίων Θεοκτιστοῦ καί Νικηφόρου λεπροῦ 

7:30 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία  
17:00 Ἑσπερινὸς 
  

Κυριακή 5/1 Νηστεία Συγκλητικής ὁσίας 
6.30-9.30 Ὄρθρος Α΄Θεία Λειτουργία Μέγας Ἁγιασμὸς. 

9:30 –11:00 Β΄ Θεία Λειτουργία Μέγας Ἁγιασμὸς. 

Ναὸς Ἁγίου Νεκταρίου  
17:00 Μέγας Ἑσπερινὸς Θεοφανίων 
 

Δευτέρα 6/1 ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ  
7:00 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία 10:00 Μέγας Ἁγιασμὸς 

17:30 Ἑσπερινὸς   
 

Τρίτη 7/1 Ἰωάννου Προδρόμου 

7.30 Ὄρθρος Α΄Θεία Λειτουργία 17:00 Ἐσπερινός 
 
 

 
 

Χριστουγεννιάτικο 
μήνυμα 

τοῦ Ἀρχιεπισκόπου 
Ἀθηνῶν Ἱερώνυμου Β΄ 

 
 
 

 

Ἀδελφοὶ καὶ παιδιά μου ἐν Κυρίω ἀγαπητά, 

H δοξολογία τῶν Ἀγγέλων γιὰ τὴ γέννηση τοῦ 
Σωτῆρος Χριστοῦ κορυφώθηκε μὲ τὴ διαπίστωση 
καὶ τὴν εὐχὴ γιὰ οὐράνια πανήγυρη καὶ ἐπίγεια 

εἰρήνη. 
«Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῶ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη». 

Ὁ Θεός, «Θεὸς ὧν εἰρήνης» καὶ «Πατὴρ 
οἰκτιρμῶν» κενώνεται, ἀναλαμβάνει τὴν 
ἀνθρώπινη φύση χωρὶς τὴν ἁμαρτία, γιὰ νὰ 

θεοποιηθεῖ ὁ ἄνθρωπος. 
Ὡστόσο, εἶναι στὸ πεδίο ἀκριβῶς τῆς ἀνθρώπινης 
Ἱστορίας ποὺ τὸ κακὸ δείχνει τὴ δύναμή του. 

Ἀθέμιτες ἐπιδιώξεις, ἐκμετάλλευση καὶ ἀδικία, 
πόλεμοι καὶ πόνος. Θύμα πάντα ὁ ἄνθρωπος. 
Παρακολουθοῦμε μὲ ὀδύνη τὴν αἱματοχυσία στὰ 

διάφορα σημεῖα τοῦ πλανήτη, τὴν ἀβάσταχτη 
συμφορά. Γευόμαστε ἐξ ἄλλου τὸ κακὸ στὴν 
καθημερινή του διάσταση. Μοναξιά, ἀδιαφορία 

γιὰ τὸν συνάνθρωπο, θλίψη, ἀπουσία νοήματος. 
Τὸ ἐρώτημα γίνεται κάποτε κραυγή. Γιατί τὸ 
κακὸ στὸν κόσμο; 

Καλούμαστε ἐπιτακτικὰ νὰ ἀνατρέψουμε τὸν 
παραλογισμὸ σὲ κάθε ἐπίπεδό της ζωῆς. 

Ὀφείλουμε νὰ δράσουμε. Πρωτοπόροι σὲ κάθε 
προσπάθεια γιὰ τὴν εἰρήνη, σὲ δράσεις 
κοινωνικές, σὲ κάθε εὐγενῆ ἀνθρώπινη διάθεση, 

σὲ κάθε φιλανθρωπία. Στὸ πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ 
ὁ ἄνθρωπος γίνεται ἀποδέκτης ἄπειρης δωρεᾶς. 
 

http://www.agmarina.gr/
mailto:ck.agmarina@gmail.com


Στὴν καρδιὰ αὐτῆς τῆς δωρεᾶς βρίσκεται ἡ εἰρήνευση μὲ τὸ Θεό. Μπορεῖ πλέον ὁ ἄνθρωπος νὰ 
ὑπάρξει ὡς ξένος της ἰδιοτέλειας, τῆς φιλαυτίας, τῆς ἐπιθετικότητας. Ὁ δρόμος γιὰ τὴν εἰρήνευση μὲ 

τὸν ἀδελφὸ εἶναι ἀνοικτός. Σὲ αὐτὴ τὴν προοπτική το ὅραμα μιᾶς παγκόσμιας εἰρήνης μπορεῖ νὰ 
θεωρεῖται ὡς ὁ μεγάλος καὶ προσδοκώμενος καρπὸς 

τῶν Χριστουγέννων. 
Ἡ προσευχὴ καὶ ἡ πνευματικὴ ζωὴ εἶναι τὸ ἐπιστέγασμα τῆς δράσης μας. Τούτη τὴν ὥρα  
ἀποτελεῖ τὸ μεγάλο καθῆκον μας. Ὁ πόλεμος μὲ τὸ κακὸ στὸν κόσμο ἀπαιτεῖ νὰ ζήσουμε μὲ τὸν 

τρόπο τοῦ Χριστοῦ. Εἶναι ὁ τρόπος ποὺ μαρτυρεῖται ἀπὸ τὸ εὐτελὲς σπήλαιο καὶ τὰ ταπεινὰ 
σπάργανα. Ἀπὸ τὴν ἐχθρότητα τῆς κοσμικῆς ἐξουσίας τῆς ἐποχῆς καὶ τὸ δρόμο τῆς προσφυγιᾶς. 
Τρόπος ταπείνωσης καὶ ἔσχατης ἀδυναμίας, ἀνάληψης τῆς ὀδύνης τοῦ ἀδελφοῦ. Αὐτὸς εἶναι ὁ 

δρόμος τῆς πληρότητας τῆς ὑπάρξεως, αὐτὸ εἶναι τὸ ἔργο τοῦ πιστοῦ μέσα στὴν πορεία τῆς 
Δημιουργίας πρὸς τὰ Ἔσχατα καὶ τὴ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. «Δεῦτε ἴδωμεν», λοιπὸν ἀδελφοί μου, «ποὺ 
ἐγεννήθη ὁ Χριστός». 

Ἀδελφοὶ καὶ παιδιά μου ἐν Κυρίω ἀγαπητά, 
Ἃς συστρατευτοῦμε στὸν ἀγώνα κατὰ τοῦ παραλόγου. Ἃς εἶναι αἰχμὴ τῆς συμπόρευσής μας ἡ 
προσευχή μας καὶ ἡ ἐν Πνεύματι ζωή. Ἡ ὄντως εἰρήνη πηγάζει ἀπὸ τὸ Σπήλαιο τῆς Βηθλεέμ. Εὔχομαι 

σὲ ὅλους ἀληθινὰ καὶ εὐλογημένα Χριστούγεννα! 

Ὁ Ἔρανος Ἀγάπης γίνεται μία φορὰ τὸ χρόνο καὶ κάθε Δεκέμβριο, ἀπ' ὅλες τὶς Ἐνορίες τῆς 

Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν, γιὰ τὴν στήριξη τῶν ἱδρυμάτων καὶ τῶν εὐάλωτων κοινωνικῶν 

ὁμάδων. 

Φέτος, θὰ διεξαχθεῖ μόνο ἐντός τοῦ Ναοῦ, ἀπὸ τὰ τίμια μέλη τοῦ Ἐνοριακοῦ Φιλοπτώχου, 

τὶς Κυριακὲς στὶς Θεῖες Λειτουργίες καί τούς νεωκόρους καθημερινὰ 8.00 -18.00 
 

 
 

«Ἡ γωνιὰ τῆς Παναγίας τῆς Ἀκαθῆς»  
Λειτουργεί στὴν γωνία τῶν ὁδῶν Διγενῆ 12 καὶ Καρέα τό κατάστημα διάθεσης 
μεταχειρισμένων ρούχων, κάθε Τρίτη και Πέμπτη 11.30 ἕως 13.00μμ. καὶ 

Παρασκευὴ  15.30μ.μ. ἕως 17.00μ.μ.  
Μπορεῖτε ΟΛΟΙ νὰ προμηθευτεῖτε ρουχισμὸ καὶ ὑπόδηση σὲ ἄριστη 
κατάσταση μέ €2,00 τό τεμάχιο. Οἱ ἄποροι καθ΄ ὑπόδειξη τοῦ ἐνοριακοῦ 

φιλοπτώχου, μποροῦν νὰ λαμβάνουν δωρεὰν ἕως καὶ 25 τεμάχια μηνιαίως 
κατὰ ἄτομο, κάθε 3 μῆνες.            
 

μιά μαρίνα ν΄αράζουνε μικρές βαρκούλες 
Βρεφονηπιακὸς Σταθμὸς  

Η ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ  
        Σαρωνικοὺ 12 καὶ Σολωμοὺ στό Χαλικάκι 

Τηλέφωνο 210 9757403 ΓΙΑ ΔΩΡΕΕΣ 

GR7701402610261002002005625 
 

ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑ 2025 
Προμηθευτεῖτε τὰ ἡμερολόγια Σας γιά τό 2025 καὶ ἀναμνηστικό 

της νέας χρονιάς γιά τό νέο χρόνο ἀπὸ τὴν ἐνορία Σας.  

Ὑπάρχει ἕνα μικρό κέρδος γιὰ τὴν συντήρηση τοῦ Ναοῦ. 
 

Στὴν ἐνορία ἀνακυκλώνουμε μαγειρικὰ λίπη καὶ ἔλαια, ἠλεκτρικὲς στῆλες, λαμπτῆρες. 
Ὁ  Ναὸς μας παραμένει ἀνοιχτὸς ἀπὸ 7:30 μέχρι 19:30 καὶ τὶς Κυριακὲς ἀπὸ 6:30 –  18:30.  

Τὸ γραφεῖο τοῦ Ναοῦ λειτουργεῖ 9:30-11:30 & 18:30-19:30. Γιὰ κάθε διοικητικὴ πράξη (πιστοποιητικά, ἄδειες), 
παρακαλοῦμε νὰ ὁρίζετε συγκεκριμένη ὥρα συνάντησης μὲ τὸν ἐφημέριο.  

 

ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΤΙΣ 11 ΠΡΩΙΝΟ ΚΑΙ ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΤΡΟΦΕΣ ΓΙΑ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ 

ΚΑΝΕ ΜΙΑ ΔΩΡΕΑ ΣΤΟ ΝΑΟ IBAN: GR6301402610261002002003937  IBAN: GR9701402610261002101093384 


