
ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ … η ενορία μου με καλεί  
Ἔτος 20ο – Φύλλο 29Ο – ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  16 Ἀπρλίου 2022 

 

ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη.  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας www.agmarina.gr ή στὸ ἠλεκτρονικὸ 
βιβλίο προσώπων (facebook) σελίδα Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 

Ὑπεύθυνος: πρεσβύτερος Σεραφεὶμ Δημητρίου, ἀρχιμανδρίτης- πρόεδρος ἐκκλησιαστικοῦ συμβουλίου. ☎ 6977707404 
 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ἰδιαιτέρως, τοὺς ἐθελοντές, οἱ ὁποῖοι μὲ διάθεση ἀγάπης γιὰ τὴν ἐκκλησιαστική μας 
κοινότητα, προετοίμασαν τὸν Ναὸ καὶ τὰ τοῦ Ναοῦ γιὰ τὴν Μεγάλη Τεσσαρακοστὴ καὶ τὴν Μεγάλη 
Ἑβδομάδα, μὲ τὸν συντονισμὸ τοῦ νεοκώρου Ἀπόστολου Κωβαίου, ἀλλὰ καὶ τὴν ἀρωγὴ τῆς Βιβῆς 
Χαραλαμποπούλου καὶ τοῦ Μάξιμου Μαρούλη.  

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ τοὺς 49 αἱμοδότες, 55 προσῆλθαν στὴν αἱμοδοσία τῆς Κυριακῆς τῶν Βαΐων.  
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ὅσους προσφέρατε χρήματα καὶ τρόφιμα στὸ συσσίτιο τοῦ Ἐνοριακοῦ Φιλοπτώχου. 83 
οἰκογένειες, 192 πρόσωπα ἔλαβαν Πασχαλινὸ βοήθημα. Ἐνῶ καθημερινὰ 24 ἄτομα συτίσζονται.  

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ γιατί συντηρούμε και τούς 4 Οὐκρανούς πρόσφυγες 
ποὺ ζοῦν στὴν ἐνορία μας.  
 

Οἱ κληρικοὶ καὶ λαϊκοὶ συνεργοὶ στὸ ἔργο τῆς 
ἐνοριακῆς δράσεως χαιρετίζουμε ὅλους τούς 

ἐνορίτες μὲ τὸν Ἀναστάσιμο χαιρετισμὸ ΧΡΙΣΤΟΣ 
ΑΝΕΣΤΗ καὶ εὐχόμαστε σὲ ὅλους, πάντα νὰ ζοῦμε 

τὴν χαρὰ ποῦ μᾶς δίνει ἡ Ἀνάσταση χωρὶς τὰ 
παράλογά τοῦ ἐγωισμοῦ τῶν ἐξουσιαστῶν ποὺ 

βιώσαμε τὰ παρελθόντα ἔτη καὶ ποῦ γέμισαν τὴν 

πατρίρα μας πείνα, φόβο καὶ θάνατο ἕως καὶ τῶν 
θυμάτων τῶν Τεμπῶν. ΕΙΡΗΝΗ ΠΑΣΙ 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ γιὰ τὴν ἀδιάκοπη προσφορὰ μεταχειρισμένων ρούχων, 
τὰ ὁποῖα προωθοῦνται σὲ φυλακές, ἱδρύματα ψυχικῆς ὑγείας καὶ ἄλλες 
ὀργανώσεις γιὰ παιδιά. Στὴν γωνία Διγενῆ καὶ Καρέα λειτουργεί τό 
κατάστημα διάθεσης ρούχων «Ἡ γωνιὰ τῆς Παναγίας τῆς Ἀκαθῆς». 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ἐκείνους ποῦ συνέδραμαν οἰκονομικὰ 

ἀνταποκρινόμενοι στὴν ζητεία τοῦ Νεωκρόου μας Ἀπόστολου Κωβαίου γιὰ τοὺς στολισμοὺς τῶν Ἱερῶν 
εἰκόνων καὶ τοῦ Ἐπιταφίου καὶ τὴν ἐκ τῶν χρημάτων αὐτῶν προμήθεια κόκκινων αὐγῶν, κρέατος καί 
τυρίου για τὴν λειτουργία τῆς Ἀνάστασης.  
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ καὶ ὅσους μὲ ἐνδιαφέρον γιὰ τὸν ναὸ καὶ τὴν συντήρησή του, ἀλλὰ καὶ τοῦ Παιδικοῦ 
Σταθμοῦ μας -Σαρωνικού 11, κάματε τὴν προμήθεια τῶν κεριῶν καὶ τῶν λαμπάδων Σας ἀπὸ αὐτόν.  
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ γιὰ τὴν ἀνοχή Σας στὰ λάθη καὶ τὶς ἐλλείψεις μας καὶ ἀλλήλους περιπτυξώμεθα, εἴπωμεν 
ἀδελφοί, καὶ τοῖς μισούσιν ἠμᾶς, Συγχωρήσωμεν πάντα τὴ Ἀναστάσει, καὶ οὕτω βοήσωμεν, Χριστὸς 
ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτω θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 
> ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 16/4, 19:00, Ἑσπερινός τῆς Ἀγάπης.  

    Σημείωση: Κυριακὴ τοῦ Πάσχα, ὁ ναός μας θὰ παραμείνει κλειστός έως τις 18:00.  

ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ ΝΑΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ ΚΟΙΜΗΤΗΡΙΟΥ - ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ ΄23 

Μὲ λαμπρότητα θὰ ἑορτασεῖ τὸ ἐν τῷ κοιμητηρίο παρεκκλήσι τῆς ἐνορίας μας 
Τὴν Θεία Λειτουργία καὶ λιτανεία θὰ τελέσει ὁ ἀρχιμανδρίτης Σεραφεὶμ  

 

> ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 17/4, Θεία Λειτουργία π. Γεώργιος Γκούσκος, 7:30 Ἑσπερινός, 19:00 >  
> ΤΡΙΤΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 18/4, Ραφαήλ, Νικολάου & Εἰρήνης μ. Θεία Λειτουργία 7:30 Ἑσπερινός - 19:00  
> ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 19/4 & ΠΕΜΠΤΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 20/4 Ὄρθρος 9:00 Ἑσπερινός, 19:00  
> ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 21/4, Ζωοδόχου Πηγῆς Θεία Λειτουργία, 7:30 - Ἑσπερινός, 19:00  
> ΣΑΒΒΑΤΟ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 22/4, Θεία Λειτουργία, 7:30 - Ἑσπερινός, 19:00  
> ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΘΩΜΑ 23/5, A’ Θεία Λειτουργία, 6:30  
ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΠΑΙΔΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΓΑΒΡΙΗΛ Β’ Θεία Λειτουργία, Ἅγιος Νεκτάριος 9:45 - Ἑσπερινὸς 19:00  



 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟ ΜΗΝΥΜΑ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΑΘΗΝΩΝ ΙΕΡΩΝΥΜΟΥ 
 

«Ἀδελφοί μου καὶ τέκνα μου ἐν Κυρίω ἀγαπητά, 
ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ! 

 

Ἀδελφοί μου ἀγαπητοί, παιδιά μου ἀγαπητά, ἀκοῦμε τὶς ἡμέρες αὐτὲς τὸν ἐνθαρρυντικὸ λόγο: 
«Μηδεὶς φοβείσθω θάνατον ἠλευθέρωσε γὰρ ἠμᾶς ὅ του Σωτῆρος θάνατος»! Προσδοκοῦμε 
ἀδελφοί μου ἀνάστασιν νεκρῶν. Αὐτὴ ἡ προκλητικὴ γιὰ τὴ λογική μας ἐλπίδα, βασισμένη στὸ 
ἱστορικὸ γεγονὸς τῆς Ἀνάστασης τοῦ Χριστοῦ, παραμένει ἡ ἔσχατη καὶ μεγάλη πηγὴ 
νοήματος γιὰ τὸν ἄνθρωπο καὶ τὸν κόσμο. 

Εἶναι ὁ Ἀναστημένος Χριστὸς ποὺ φωτίζει τὴν Ἱστορία μὲ τὶς κορυφώσεις της, ἀλλὰ καὶ τὰ 
σκοτάδια τῆς ἀνθρώπινης περιπέτειας ποὺ τὴ συνοδεύουν. Φωτίζει καὶ ἑρμηνεύει τὰ γεμάτα 
πόνο καὶ ἀναπάντητα «γιατί». Αὐτὰ ποὺ σὺχνὰ μᾶς συνθλίβουν καὶ ξεχειλίζουν σὰν τὴν 
κραυγὴ τοῦ ἁγίου των γραμμάτων μας: 

«Σὰν νὰ ‘χᾶν ποτὲ τελειωμὸ τὰ πὰθια κ' οἱ καημοὶ τοῦ κόσμου». Παραμένουμε 
συγκλονισμένοι ἀπὸ τὴν τραγωδία τῶν Τεμπῶν. Οδυνηρὸς καθρέπτης τῶν πολλῶν πόνων 
ὅλων μας, συνόδευσε τὴ φετινή μας πορεία πρὸς τὸ Πάσχα. Σφράγισε τὴ συνείδησή μας. Ο-
δήγησε τὴ σκέψη πολλῶν στὰ μεγάλα ἐρωτήματα. 

Ἂν δὲν ἀναστήθηκε ὁ Χριστός, εἶναι μάταια ἡ πίστη μας, βεβαιώνει ἡ πνευματική μας 
παράδοση. Ἀξίζει νὰ θυμόμαστε ὅτι ὁ Ἀναστᾶς δὲν περιφρονεῖ ἀλαζονικὰ τὴν ἀνθρώπινη 
συνθήκη. Ἡ Ἀνάστασὴ δὲν εἶναι μιὰ φαντασίωση κοσμικῆς δύναμης. Εἶναι Αὐτός, ποὺ ὡς 
ἄνθρωπος παρακάλεσε τὸν Θεὸ Πατέρα νὰ ἀποφύγει τὸ μαρτύριο, ποὺ προδόθηκε ἀπὸ ἕνα 
δικό Του ἄνθρωπο, ποὺ ἐμπαίχθηκε, ποὺ μαστιγώθηκε, ποὺ πόνεσε καὶ μάτωσε πολύ, ποὺ 
ἀναφώνησε «Θεέ μου, Θεέ μου, ἰνατὶ μὲ ἐγκατέλιπες», ποὺ πέθανε πάνω στὸ Σταυρό. Τὸν 
εἴδαμε τὴ Μεγάλη Ἑβδομάδα «κατάστικτον τοῖς μώλωψι», ἠττημένο μπροστὰ στὰ μάτια τῶν 
μαθητῶν, τελειωμένο γιὰ τὴν ἀνθρώπινη ἀντίληψη, ὁλοκληρωτικὰ ταπεινωμένο. 

Αὐτὸν τὸν Ἐσταυρωμένο λατρεύουμε, σ' Αὐτὸν πιστεύουμε. Αὐτὸς ὁ ἡττημένος, σκάνδαλο ὁ 
Ἴδιος καὶ μωρία, εἶναι ὁ Θεός. Ἡ ἐκκλησιαστικὴ μᾶς Παράδοση διατρανώνει τολμηρά: «Θεὸς 
ἀπέθανεν- αἷμα Θεοῦ ... ἐπὶ τοῦ σταυροῦ». Αὐτὸς διαλύει τὸ κράτος τοῦ θανάτου, «καθότι οὐκ 
ἣν δυνατὸν κρατεῖσθαι ὑπὸ τῆς φθορᾶς τὸν ἀρχηγὸν τῆς ζωῆς». Θεάνθρωπος ὧν, 
ἀνασταίνεται μαζὶ μὲ τὴν ἀνθρωπότητα. Ἡ ἀνθρώπινη Ἱστορία, ἡ τραγικότητα, τὸ φυσικὸ 
κακό, τὸ ἀδιανόητο κάποτε ἠθικὸ κακό, ἡ βάναυση ματαίωση τῶν ὀνείρων μας σὲ ὅλα τα 
ἐπίπεδα, ὅλα μποροῦν, ὅλα καλοῦνται νὰ μετάσχουν στὴν μεταμορφωτικὴ προοπτική της 
Ἀνάστασης. Ἀπέναντι στὴ φθορὰ ὁλόφωτη ἡ Χάρη τῆς Ἀνάστασης. Ὁ 'Ἅδης «βασιλεύει, ἀλλ' 
οὐκ αἰωνίζει». Ὁ Ἀναστᾶς Θεάνθρωπος φανερώνει τὶς ἄπειρες δυνατότητες ποὺ ἀποκτᾶ ἡ 
ἀνθρώπινη φύση καὶ ὅλοι μας κατὰ Χάρη. 

Εἶναι ὁ Σωτήρας, παραμένει καὶ ὁ ἀντιλεγόμενος «κεῖτε εἰς πτῶσιν καὶ ἀνάστασιν πολλῶν». 
Εἰς ἄθλημα ἀγάπης καὶ ἐλευθερίας. «Δεῦτε» λοιπόν, «καὶ ἠμεῖς συμπορευθῶμεν Αὐτῶ καὶ 
συσταυρωθῶμεν ... ἴνα καὶ συζήσωμεν Αὐτῶ». 

Ἀδελφοί μου, 

Ἡ Ἀνάσταση εἶναι τὸ γεγονὸς τῆς θείας Ἀγάπης στὴν μεγάλη λαμπρότητά του ἡ εἰς 'Ἅδου 
κάθοδος τοῦ Χριστοῦ, τόσο ἀγαπημένη παράσταση καὶ στὴν εἰκονογραφική μας παράδοση, 
σηματοδοτεῖ τὴν Ἀνάσταση τοῦ ἀνθρωπίνου γένους. Αὐτὴ τὴν κλητὴ καὶ ἁγία ἡμέρα, ἃς 
ἀφουγκραστοῦμε τὸ μήνυμα τοῦ κενοῦ μνημείου. Ὁ Χριστὸς «ἡγέρθη, οὐκ ἔστιν ὧδε». Ὁ 
θάνατος νικήθηκε ἀδελφοί μου! 

Χριστὸς Ἀνέστη - Ἀληθῶς Ἀνέστη ὁ Κύριος!»  


