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Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας ή στὸ ἠλεκτρονικὸ βιβλίο προσώπων, 
πρώην facebook νύν meta, σελίδα: Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

   

Κυριακή Ε΄ Κυριακή τῶν Νηστειῶν, ἡ Ἐκκλησία μας, προβάλλει 

καὶ τιμᾶ τὴν ἱερὴ μνήμη μιᾶς ἁγίας γυναίκας, τῆς ὁσίας Μητρὸς 
ἠμῶν Μαρίας τῆς Αἰγύπτιας, ἡ ὁποία ξεκίνησε ἀπὸ τὴν 
περιθωριακὴ ζωὴ καὶ τελειώθηκε στὴν ἄσκηση. Ὁ βίος τῆς εἶναι 
μιὰ ἀκραία ὀσιακῆ ἱστορία, ἱστορία ἀδαμικῆς γυμνότητας, 
φυσικῆς καὶ ψυχικῆς ἀπάθειας, ἀποβολῆς τῶν ἀνθρώπινων 
ἰδιωμάτων, ἐγκατάλειψης τῶν ἰδίων νοημάτων καὶ θελημάτων, 
ἀνάκλησης τῆς ἀρχαίας ὑγείας τῆς ψυχῆς, ἱστορία τῆς 
παρθενίας τοῦ σώματος καὶ τοῦ πνεύματος.  
Εἶναι ἱστορία κατάδυσης στὸ ἄπειρο βάθος τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ. Ἡ 
μνήμη τῆς προβάλλεται ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία πρὸς τὸ τέλος τῆς 
Σαρακοστῆς, γιὰ ἐξέγερση καὶ βαθὺ προβληματισμό, γιατί ἡ ὁσία 

Μαρία ἡ Αἰγύπτια ἔζησε τὸ χάος τῆς ἁμαρτίας καὶ ἀποκάλυψε τὸ νόημα τῆς ἀληθινῆς 
μετάνοιας καὶ συγνώμης, ζῶντας σαράντα ἑπτὰ ὁλόκληρα χρόνια στὴν ἔρημό τοῦ 
Ἰορδάνου. Ἀποκάλυψε τὸ πόσο ἀπέραντη εἶναι ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ γιὰ μᾶς τοὺς ἀδύναμους 
καὶ ἁμαρτωλοὺς ἀνθρώπους· τὸ πόσο ἀναρίθμητοι εἶναι οἱ δρόμοι ποῦ κατασκευάζει ὁ Θεὸς 
μέσα ἀπὸ τὴν καθημερινότητα τῆς ζωῆς, γιὰ νὰ ὁδηγήσει τὸν καθένα μας στὴν ὁδὸ τῆς 
σωτηρίας· τὸ μὲ πόση ταπείνωση, πραότητα καὶ μακροθυμία ἑτοιμάζει καὶ ἀναμένει τὴ 
μετάνοια τοῦ καθενός μας. 

 ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ ΖΩΗ – ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ  -  
Νηστειοδρόμιο: Δευτέρα 7/4 ἕως Παρασκευὴ 11/4, ξηροφαγία ἢ ἀνέλαιος.                     
Σαβατοκύριακο 12 & 13/4, κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.  
                          Κατὰ νεώτερη παράδοση 13/4, Κυριακή τῶν Βαΐων, κατάλυσις ἰχθύος. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 
Ἑσπερινός στίς 18:00, σήμερα ὁ Κατανυκτικός & τὸ Σάββατο 12/4, ὁ τῶν Βαϊῶν μέ Θεία Λειτουργία.

Ὄρθρος,Ὧρες,Ἑσπερινός,  
στίς 9:00, Δευτέρα 7/4 & Τρίτη 8/4  

> Μέγα ἀπόδειπνο στὶς 18:00: Δευτέρα 7/4, 
Τρίτη 8/4 & Πέμπτη 10/4. Τετάρτη 9/4 στίς 19:00. 

ΠΡΟΗΓΙΑΣΜΕΝΗ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ  

Τετάρτη 9 Ἀπριλίου στίς 7:30 και στίς 18:00  
Πέμπτη 10 Ἀπριλίου στίς 7:30 

Παρασκευή 26 Ἀπριλίου στίς 7:30 και στίς 18:00 
ή ΑΡΧΑΙΟΠΡΕΠΗΣ κατά τήν τάξη τοῦ 
Ἀποστόλου Ιακώβου τοῦ Ἀδελφοθέου.  
 

Προσκύνημα τῶν Ἱερῶν Λειψάνων  
Κάθε Τετάρτη 7:30 -19:30 

ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΤΡΟΦΙΕΣ – ΕΛΑ ΚΑΙ ΕΣΥ 
Κάθε Κυριακὴ στὶς 11:00. Πρωινό, μάθημα, παιδιές. 
ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΣΥΝΑΞΗ ΜΕΛΕΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΓΡΑΦΗΣ 

Κάθε Δευτέρα στίς 16:00   

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ Σάββατο Λαζάρου 12 Ἀπρλίου 
ΔΥΟ ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ μὲ ὄρθρο στὶς 7:30 & 

μέ Ἑσπερινό τῶν Βαΐων στίς 18:00. 
> ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ ΔΥΟ ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ  
Κυριακὴ Βαΐων 13 Ἀπριλίου 2023. 

Α΄ Λειτουργία μέ ὄρθρο 6:30 – 9:30π.μ.  
Λιτανεία Βαϊων                     Ναὸς Ἁγίας Μαρίνης.  
Β΄ Λειτουργία 9:30 –11:00π.μ.  

παρεκκλήσι τοῦ ἁγίου Νεκταρίου. 
 

 

ΠΑΝΑΓΙΑ ΑΚΑΘΗ κατάστημα διάθεσης 
μεταχειρισμένων ρούχων, Διγενῆ 12 καὶ Καρέα. 

 

Η ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ Βρεφονηπιακὸς Σταθμὸς,  

Σαρωνικοὺ 12 Χαλικάκι, 210 9757403 
 

 

ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΤΟΥΣ ΦΤΩΧΟΥΣ ΚΑΙ ΓΕΡΟΝΤΕΣ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ ΑΣ TOYΣ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ ΕΝΑ ΓΕΥΜΑ 

 

http://www.agmarina.gr/
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ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΣΤΟ ΝΑΟ ΜΑΣ ΚΥΡΙΑΚΗ ΒΑΙΩΝ 13 ΑΠΡΙΛΙΟΥ, 9:00 - 13:00 
 

                 ΚΑΤΩΘΕΝ ΝΑΟΥ - ΑΓ. ΜΑΡΙΝΗΣ 39 
 

Ἀγαπητοὶ αἱμοδότες,  
Ἐπὶ 40 καὶ πλέον συναπτὰ ἔτη πραγματοποιοῦνται στὸ Ναὸ 
μας δύο ἐθελοντικὲς αἱμοδοσίες κατ’ ἔτος, ἔχοντας μὲ αὐτὸν 
τὸν τρόπο προσφέρει ὁ καθένας καὶ ἡ καθεμία ἀπὸ ἐμᾶς, στὸ 
μέτρο τοῦ δυνατοῦ, αἷμα γιὰ τὸν συνάνθρωπό μας ποὺ 
πάσχει. Ἦρθε καὶ πάλι ἡ στιγμὴ ὅπου μὲ χαρὰ θὰ 
προσφέρουμε λίγο χρόνο ἀπὸ τὴ ζωή μας, χαρίζοντας ζωὴ καὶ 
ἐλπίδα μὲ τὴ συμμετοχή μας στὴν γιορτὴ τῆς ἐθελοντικῆς 

αἱμοδοσίας, Μιὰ πράξη ἀλληλεγγύης ποὺ προσφέρεται χωρὶς κανένα κόστος, θυσιάζοντας μονάχα 10 
λεπτὰ ἀπὸ τὸν χρόνο μας.   
Ἡ αἱμοδοσία θὰ πραγματοποιηθεῖ την Κυριακὴ τῶν Βαΐων 13 Ἀπριλίου, 9 τὸ πρωὶ ἕως 1 μετά τὸ 
μεσημέρι, στὴν αἴθουσα ἐκδηλώσεων τοῦ Ναοῦ «Πρωτοπρεσβύτερος Σπυρίδων Μανταδάκης», κάτω 
ἀπὸ τὸ Ναὸ τῆς Ἁγίας Μαρίνας (εἴσοδος ἀπὸ Ἁγίας Μαρίνας 39).  
Ἀπαραίτητα ἔγγραφα γιὰ τὴν συμμετοχή σας στὴν αἱμοδοσία εἶναι:  
Ἔγγραφο ταυτοπροσωπίας (Ταυτότητα ἢ Διαβατήριο ἢ Δίπλωμα Ὁδήγησης),   
Ο Α.Μ.Κ.Α. (Ἀριθμὸς Μητρώου Κοινωνικῆς Ἀσφάλισης)   
Γιὰ ὁποιαδήποτε ἐπιπλέον πληροφορία μπορεῖτε νὰ ἀπευθύνεστε στὸν ὑπεύθυνο ἱερέα τῆς 
ἐθελοντικῆς δράσης τῆς αἱμοδοσίας π. Λάμπρο στὸ τηλέφωνο 6977 922135 εἴτε στὸν γραμματέα τῆς 
ἐπιτροπῆς αἱμοδοσίας κ. Δημήτριο Ξεσφύγγη στὸ τηλέφωνο 6972 313256.  

Γιὰ τὴν Ἐπιτροπὴ Αἱμοδοσίας  
Πρωτοπρεσβύτερος Λάμπρος Ξεσφύγγης 

 
 

 

ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ – ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΕΚΔΡΟΜΗ  

Δηλώσεις συμμετοχῆς μὲ τὴν καταβολὴ εἰσητηρίου καὶ λήψη ἀριθμοῦ 

θέσεως στὴν ὑπεύθυνο δίδα Μαρία – Σοφία Σάββα 6944295649 καὶ 210 

9711531  

Σήμερα 6 Ἀπριλίου Μονὴ Τιμίου Σταυρού Βάγια Θηβών. Τιμὴ 15 εὐρὼ 

17:00 Κατανυκτικὸς Ἑσπερινός. Περίπατος στην Θήβα. ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ 15:00 
 

Στὴν ἐνορία ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ μαζὶ μὲ πολλὰ ἄλλα σὲ λατρεία, φιλανθρωπία καὶ προσευχὴ 
ἀνακυκλώνουμε, πλαστικὲς φιάλες καὶ ἀλουμινένια δοχεῖα μὲ ὄφελος ὑπὲρ ἐμπεριστάτων, 

μαγειρικὰ λίπη καὶ ἔλαια ὑπὲρ Ε.Φ.Τ., ἠλεκτρικὲς στῆλες καὶ λαμπτῆρες 

 

 
Ὁ  Ναὸς μας παραμένει ἀνοιχτὸς ἀπὸ 7:30 μέχρι 19:30 καὶ τὶς Κυριακὲς ἀπὸ 6:30 –  18:30. Τὸ γραφεῖο, λειτουργεῖ 9:30-11:30 & 18:30-19:30.  

Γιὰ κάθε διοικητικὴ πράξη (πιστοποιητικά, ἄδειες),  παρακαλοῦμε νὰ ὁρίζετε συγκεκριμένη ὥρα συνάντησης μὲ τὸν ἐφημέριο.  

 

ΠΑΣΧΑΛΙΑ ΕΟΡΤΑΓΟΡΑ ΤΟΥ ΝΑΟΥ ΜΑΣ 
  

ΑΣ ΔΩΣΟΥΜΕ ΤΗΝ ΑΓΑΠΗ ΜΑΣ 
ΕΜΠΡΑΚΤΑ ΔΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΜΙΑ 

ΛΑΜΠΑΔΑ ΣΕ ΓΝΩΣΤΟΥΣ ΜΑΣ ΚΑΙ 
ΑΓΝΩΣΤΟΥΣ ΕΝΙΣΧΥΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΝΑΟ 

ΜΑΣ ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΑΜΟΝΤΑΣ ΤΗΝ 
ΑΠΟΠΛΗΡΩΜΗ ΤΟΥ ΔΑΝΕΙΟΥ ΑΓΟΡΑΣ 

ΤΟΥ ΠΑΡΑΚΕΙΜΕΝΟΥ ΤΟΥ «ΟΙΚΟΣ 
ΑΓΙΟΥ ΜΗΝΑ – ΠΡΕΣΒΥΤΕΡΙΟ»  

 

ΚΑΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΗ  


