
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ 
ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ

Ἔτος 12ο Φύλλο 21 – 22 Φεβρουαρίου 2015
Ὑπεύθυνος Πρεσβύτερος 
Σεραφεὶμ Δημητρίου, Ἀρχιμανδρίτης
Διγενῆ 20 & Ἇλ. Παναγούλη
τηλ. 210 9711 531 & 6977 707 404

     Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά. Θά τό 
βρείτε, στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας 
www.agmarina.gr ἢ στὸ ἠλεκτρονικὸ βιβλίο 
προσώπων (facebook) σελίδα Agia Marina 
Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε 
κάθε Κυριακὴ μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο 
(email), ἀπὸ τήν διεύθυνση 
ck.agmarina@gmail.com

      Ὁ Ναὸς μας, παραμένει ἀνοιχτὸς ἀπὸ 
7:30 μέχρι 20:00. Τὸ γραφεῖο, λειτουργεῖ 
9:30-11:30 & 18:30-19:30. 
Γιὰ κάθε διοικητικὴ πράξη (πιστοποιητικά, 
ἄδειες γάμου), παρακαλοῦμε νὰ ὁρίζετε  
συγκεκριμένη ὥρα συνάντησης μὲ τὸν 
ἐφημέριο.

Ἐφημέριος ἑβδομάδος : Ἐφημέριος ἑβδομάδος  Ἀρχιμανδρίτης Σεραφεὶμ Δημητρίου / Ἱερομόναχος Εὐσέβιος Μεάντζια
ΝΗΣΤΕΙΟΔΡΟΜΙΟ: Ἀπὸ 23ης Φεβρουαρίου ἀρχίζει ἡ νηστεία τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς μὲ τὴν λεγόμενη  

Καθαρὰ Ἑβδομάδα. Ἡνηστεία αὐτὴ εἶναι ἀνέλαιος (φαγητὰ χωρὶς λάδι).
Ὅταν δὲν τρῶμε λάδι, δὲν τρῶμε μαλάκια, ὀστρακοειδὴ καὶ ταραμάδες. Τὰ τῆς νηστείας ρυθμίζονται μὲ εὐλογία τοῦ Πνευματικοῦ – ἐξομολόγου, 

ἀνάλογά τῶν δεδομένων καὶ δυνάμεων ἑκάστου. Κατάλυση οἴνου & ἐλαίου Τρίτη 24 και τό Σαββατοκύριακο 28 καί 29 Φεβρουαρίου.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

> Κατανυκτικὸς Ἑσπερινός της Συγχωρήσεως
Τὴν Κυριακή της Τυρινῆς, 22 Φεβρουαρίου καὶ ὥρα 18:30, 
στὸ Ναό μας, θὰ τελεσθεῖ  ὁ Κατανυκτικὸς Ἑσπερινός τῆς 
συγχωρήσεως. Στὴ συνέχεια & ὥρα 19:30 στὴν αἴθουσα 
Δεξιώσεων τοῦ Ναοῦ μας θὰ γίνει τὸ δεῖπνο τῆς Τυρινῆς. 
 > ΟΡΘΡΟΣ - ΩΡΕΣ - ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ
Δευτέρα 23/2, Πέμπτη 26/2 στὶς 7:30
> ΜΕΓΑ ΑΠΟΔΕΙΠΝΟ
Δευτέρα 23/2, Τρίτη 24/2, Πέμπτη 26/2 στὶς 18:00
Τὴν Τετάρτη 25/2 καί κάθε Τετάρτη θὰ κάνουμε 
Μέγα Ἀπόδειπνο στὶς 20:00 τὸ
βράδυ ἀμέσως μὲ τὴν λήξη τῆς Προηγιασμένης.
> ΠΡΟΗΓΙΑΣΜΕΝΗ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
Τρίτη 24\2, Α΄και Β΄Εὕρεσις τῆς κεφαλῆς τοῦ Προδρόμου
Τετάρτη 25\2, Ταρασίου Κων\πόλεως, Ρηγίνου Σκοπέλου,  
θὰ τελεσθοῦν δύο προηγιασμένες στὶς 7.30 καὶ στὶς 18:00   
Μόνο τὴν πρώτη ἑβδομάδα θὰ τελεστεῖ πρωινὴ προηγιασμένη 
τὴν Τετάρτη, γιὰ νὰ κοινωνήσουν καὶ ὅσοι θὰ κάνουν 
τριήμερο ἀποχῆς φαγητοῦ ἢ Ἐνάτες.
Παρασκευή 27/2, Προκοπίου Δεκαπολίτου, 
Γελασίου τοῦ μίμου  7.30 π.μ.
> ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ (3 ἀκολουθίες):
Παρασκευή 27 Φεβρουαρίου
5:30 μ.μ. τὸν  Ἅγιο Νεκτάριο πρό της ἀφιερωθεῖσας 
ὑπὸ τοῦ μακαριστού Ἀρχιμανδρίτου  Ἰσιδώρου Σαλάκου 
στὸ Ναὸ μας εἰκόνα, τῆς Παναγίας Ρόδον τὸ  Ἁμάρνατον
7:00 μ.μ. καί 9:00 μ.μ., πρὸ τῆς εἰκόνας τῆς 
Παναγίας  Ὑπερμάχου Στρατηγοῦ ἀφιερωθείσας   
κατόπιν ἐνυπνίου, ὑπὸ Μάκη Κωβαίου.
> ΑΓΙΑΣΜΟΣ Σάββατο 28/2 μετά τον Εσπερινό.

> Δέηση ὑπὲρ τῶν κεκοιμημένων:
Παρασκευή 27/2, ὥρα 5.00 μ.μ. &
Σάββατο 28/2, μετὰ τὴ Θεία Λειτουργία.
> ΘΕΙΑ  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ Σάββατο 28/2 
Διὰ κολλύβων θαῦμα Ἄγ. Θεοδώρου, 7.30 π.μ.
Κυριακὴ Ὀρθοδοξίας 1/3 & κάθε Κυριακὴ 2 Θεῖες Λειτουργίες
Μὴν ξεχάστε νὰ φέρετε ἕνα μικρὸ εἰκόνισμα γιὰ τὴν λιτανεία.
Α΄ Θεία Λειτουργία 6:30–10:00π.μ. Ναὸς Ἄγ. Μαρίνης,
Β΄ Θεία Λειτουργία 9:30–11:00π.μ Παρεκκλήσι Ἄγ. Νεκταρίου.
 > Οἱ παρακλήσεις Τετάρτης καὶ Παρασκευῆς καὶ τὸ κήρυγμα 
διακόπτονται ἕως καὶ τὴν Κυριακή τοῦ  Θωμᾶ
> Κάθε Τετάρτη
Προσκύνηση τῶν ἐν τῷ Ναῶ Ἱερῶν Λειψάνων 7:30 – 20:30
> ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΤΡΟΦΙΕΣ
Κάθε Κυριακὴ μετὰ τὴν Β’ Λειτουργία.
 > ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΝΕΩΝ
Κυριακή 8 Μαρτίου 2015 & ώρα 7.30μ.μ.
 > ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΣΥΝΑΞΗ ΜΕΛΕΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΓΡΑΦΗΣ
Κάθε Παρασκευὴ 7 μ.μ. στὸ παρεκλήσι  
μὲ τὸν π. Ἰωάννη Μεταξά.
> ΟΜΙΛΙΕΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΥ
Σήμερα Κυριακή 22 Φεβρουαρίου 2015 & ώρα 5.00 μ.μ.
Κυριακή 8 Μαρτίου 2015 & ώρα 5.00 μ.μ
Κυριακή 22 Μαρτίου 2015 & ώρα 5.00 μ.μ
Κυριακή 29 Μαρτίου 2015 & ώρα 5.00 μ.μ
Ὁμιλήτης ὁ Ἀρχιμανδρίτης π. Νεκτάριος Μουλατσιώτης.
> Μαθήματα χοροῦ γιὰ μικροὺς καὶ μεγάλους καὶ Γυμναστικὴ  
γιὰ γυναῖκες γίνονται στὸ πνευματικὸ κέντρο τῆς ἐνορίας. 
Καθορίστηκε καὶ πρωινὸ τμῆμα γυμναστικῆς.  Ζητῆστε πληροφορίες.



ΑΣ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΤΟΥΣ 
ΦΤΩΧΟΥΣ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ 

ΑΣ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ 
ΕΝΑ ΓΕΥΜΑ ΣΕ ΑΥΤΟΥΣ

ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ… Ἀνακύκλωση 
τηγανισμένων λαδιῶν καὶ 

μαγειρικῶν 
λιπῶν στὸ 
Ναὸ τῆς Ἁγίας 
Μαρίνας κάθε 
μέρα 7:30-19:30 
στην είσοδο του 

Ναού καὶ γιὰ ἐπιστοφὴ τοῦ 
δοχείου μεταφορᾶς κάθε πρωὶ 9-11 
στὸ φιλόπτωχο. 

Ἡλιούπολη | Βαγγέλης Καρπαθάκης

Ἡ ἐνορία Ἁγίας Μαρίνης  Ἡλιουπόλεως  ἑορτάζει κάθε χρόνο 
στὶς 16 Φεβρουαρίου τὴν κατάθεση στὸ  ναὸ  ἀντιγράφου τῆς 

εἰκόνας τῆς Παναγίας τῆς Ὀστρομπράμσκας.
Οἱ  ἑορτασμοὶ  ξεκίνησαν σήμερα Κυριακή της  Ἀπόκρεω μὲ  
Ἀρχιερατικὴ  Θεία Λειτουργία ποὺ  τέλεσε  ὁ Σεβασμιώτατος 
Μητροπολίτης Πτολεμαΐδος κ. Ἐμμανουήλ,  ὁ  ὁποῖος κήρυξε 
καὶ  τὸν Θεῖο Λόγο, πλαισιούμενος  ἀπὸ  τοὺς  Ἐφημερίους του 
Ναοῦ  καὶ  πλήθους κόσμου.
Μετὰ  τὸ  πέρας τῆς Θείας λειτουργίας καὶ  κατὰ  τὸ  σλαβωνικὸ  
τυπικὸ  ἔγινε μπροστὰ  στὸ  Ἱερὸ  Εἰκόνισμα τῆς Θεοτόκου δέηση 
καὶ  ἀκολούθησε  ἀρτοκλασία.
Νὰ  ἀναφερθεῖ  ὅτι στὴν Θεία λειτουργία τελέστηκε  ἐπιμνημόσυνη 
δέηση μὲ  ἀφορμὴ  τὴν συμπλήρωση δύο χρόνων  ἀπὸ  τὴν κοίμηση 
τοῦ  Ἀρχιμ.  Ἰσίδωρου Σαλάκου.

Στὴν  Ἡλιούπολη τίμησαν 
τὴν Παναγία  Ὀστρομπράμσκα

ΠΡΟΣΚΗΝΥΜΑΤΙΚΟΙ 
ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΟΙ ΠΕΡΙΠΑΤΟΙ

> Κυριακὴ 1 Μαρτίου  
Κατανυκτικὸς Ἑσπερινὸς στὴν 
Μονή Ἁγίου Ἐφραίμ, Νέας Μάκρης.
Ἀναχώρηση 2:30μ.μ 
Τιμὴ συμμετοχῆς 10 εὐρώ. Δηλώσεις 
κα Κατζουράκη 210 9757183

> Κυριακὴ 8 Μαρτίου  
Κατανυκτικὸς Ἑσπερινὸς στὴν Μονή 
Αγίου Πορφυρίου, Μήλεσι.

> Κυριακὴ 22 Μαρτίου Κατανυκτικὸς
 Ἑσπερινὸς στὴν Μονή Ἁγίου Ἰωάννου 
Μακρυνοῦ Μεγάρων.

> Κυριακὴ 29 Μαρτίου Κατανυκτικὸς
Ἑσπερινὸς στὴν Μονή  
Ἁγίου Γεωργίου Ἁλιάρτου.

Τὴν διακονίαν σου πληροφόρησον             Ἔγραψαν γιὰ μᾶς


