
ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ … η ενορία μου με καλεί  
Ἔτος 25ο - Φύλλο 9 – 30 Νοεμβρίου 2025 

 

ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη. – Ιστοτόπος: www.agmarina.gr  

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 
Ὑπεύθυνος, πρεσβύτερος Σεραφεὶμ Δημητρίου, ἀρχιμανδρίτης – πρόεδρος Ἐκκλησιαστκού Συμβουλίου. 6977 707 404  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας ή στὸ ἠλεκτρονικὸ βιβλίο προσώπων, 
πρώην facebook νύν meta, σελίδα: Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

 

1935-2025 ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ 90 ΧΡΟΝΙΑ ΛΑΤΡΕΙΑ ΚΑΤΗΧΗΣΗ ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 
20.3.1935 ἔγινε τὸ πρῶτο παράπηγμα στὴν περιοχή, ὡς ναὸς τῆς ἁγίας Μαρίνης 

 

ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ ΖΩΗ – ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ -  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 
Νηστειοδρόμιο: ῾Η περίοδος τῆς Νηστείας τῶν Χριστουγέννων λήγει τὴν 24ην Δεκεμβρίου. Κατὰ τὴν 

περίοδο αὐτὴν Δευτέρα, Τετάρτη καὶ Παρασκευὴ τηρεῖται νηστεία (ξηροφαγία -ἀνέλαιος τροφή), τὶς δὲ ἄλλες 

ἡμέρες γίνεται κατάλυσις ἰχθύος. Ἐπίσης, ὑφίσταται ἀρκούντως μαρτυρουμένη παράδοσις, ὅτι κατάλυσις 
ἰχθύος γίνεται μόνον Σάββατο καὶ Κυριακή, ἡ ὁποία ἀρχικῶς ἐφαρμοζόταν ὡς αὐστηροτέρα τάξις Μοναχικῶν 
Τυπικῶν καὶ πάλιν ὅμως ὄχι καθολικῶς.
 

 

> Ὄρθρος, καθημερινὰ στὶς 9:00 > Ἑσπερινὸς, Σαββάτο καὶ Κυριακὴ στὶς 17:00 
> Θεῖες Λειτουργίες μέ Ἑσπερινὸ στίς 17:00 Δευτέρα 1/12, Τρίτη 2/12 & Τετάρτη 

3/12/2025.  
> Θεία Λειτουργία μὲ ὄρθρο ἀπὸ τὶς 7:30  

Πέμπτη 4/12 , Βαρβάρας μάρτυρος, Ἰω. Δαμασκηνοῦ ὁσίου, Σεραφείμ ἱερομάρτυρος 
Παρασκευή 5/12, Σάββα Ἠγιασμένου. 
καί Σάββατο 6/12, Νικολάου Μύρων  
> ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ ΔΥΟ ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ   
Κυριακὴ Ι΄Λουκᾶ 7/11, Ἀμβροσίου Μεδιολάνων 
Α΄ Λειτουργία 6:30–9:30π.μ. Ναὸς Ἁγίας Μαρίνης - Β΄ Λειτουργία 9:30 –11:00π.μ.Ναὸς Ἁγίου Νεκταρίου 
 

> Προσκύνημα τῶν Ἱερῶν Λειψάνων Κάθε Τετάρτη 7:30 -19:30 
> ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΣΥΝΑΞΗ ΜΕΛΕΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΓΡΑΦΗΣ Δευτέρα στίς 16:00  

> ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΤΡΟΦΙΕΣ Κάθε Κυριακὴ στὶς 11:00  
 

ΑΣ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΤΟΥΣ ΦΤΩΧΟΥΣ ΚΑΙ ΓΕΡΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ ΑΣ TOYΣ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ 

ΕΝΑ ΓΕΥΜΑ Ή ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΑΙ ΕΙΔΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΟΣ Ἀριθμὸς λογαριασμοῦ Ἐθνικῆς Τραπέζης 
089/296022-28

 

Στὰ 90 χρόνια του ὁ ναός μας, ἔγινε ἰδιοκτήτης στὸ γειτονικὸ ἀκίνητο, ἁγίας Μαρίνης 37. 
Λογαριασμός ἀποπληρωμής τοῦ δανείου, στὴν τράπεζα Πειραιῶς δικαιoύχος ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ GR4601720420005042113907935  ΔΗΛΩΣΤΕ ΤΗΝ ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΔΩΡΕΑΣ ΓΙΑ ΝΑ ΣΑΣ 

ΔΩΘΕΙ ΑΠΟΔΕΙΞΗ 
 

Δεκτή ὅποια βοήθεια ΔΩΡΕΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΝΑΟ & ΤΑ ΕΡΓΑ ΤΟΥ Λογαριασμοί ναού:  
ALPHA BANK GR630140261026100200200393 

ΕΘΝΙΚΗ GR3801100890000008910613051 

Βρεφονηπιακὸς Σταθμὸς Η ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ – ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

«Ἡ γωνιὰ τῆς Παναγίας τῆς Ἀκαθῆς»  
Λειτουργεί στὴν γωνία τῶν ὁδῶν Διγενῆ 12 καὶ Καρέα τό κατάστημα διάθεσης μεταχειρισμένων 

ρούχων, κάθε Τρίτη & Πέμπτη 11.30 ἕως 13.00μμ. & Παρασκευὴ  15.30μ.μ. ἕως 17.00μ.μ. 
Μπορεῖτε ΟΛΟΙ νὰ προμηθευτεῖτε ρουχισμὸ καὶ ὑπόδηση σὲ ἄριστη κατάσταση μέ €2,00 το τεμάχιο. 
Οἱ ἄποροι καθ΄ ὑπόδειξη τοῦ ἐνοριακοῦ φιλοπτώχου, μποροῦν νὰ λαμβάνουν δωρεὰν ἕως καὶ 25 

τεμάχια μηνιαίως κατὰ ἄτομο, κάθε 3 μῆνες.           

Στὴν ἐνορία ἀνακυκλώνουμε, πλαστικὲς φιάλες καὶ ἀλουμινένια δοχεῖα μὲ ὄφελος ὑπὲρ 

ἐμπεριστάτων, μαγειρικὰ λίπη καὶ ἔλαια ὑπὲρ Ε.Φ.Τ., ἠλεκτρικὲς στῆλες καὶ λαμπτῆρες. 

http://www.agmarina.gr/
mailto:ck.agmarina@gmail.com


 

 

Ἐορτάζοντας τὸν θαυματουργὸ Ἅγιο Νεκτάριο στὴν Ἡλιούπολη 
Ἡ ἐτήσια πανήγυρη ἀποτελεῖ κορυφαῖο πνευματικὸ 
γεγονὸς γιὰ τὴν τοπικὴ κοινωνία ὅπου οἱ κάτοικοι 
ἀνανεώνουν τοὺς πνευματικούς τους δεσμοὺς 
βρίσκοντας συλλογικὴ παρηγοριὰ καὶ δύναμη γιὰ τὶς 
καθημερινές τους προκλήσεις. 
Ξεκίνησαν ἀπὸ τὴν Τετάρτη μὲ τὸ Ἱερὸ Εὐχέλαιο καὶ 
συνεχίσθηκαν τὴν παραμονὴ τῆς ἑορτῆς Σαββάτο οἱ 
ἑορταστικὲς ἐκδηλώσεις γιὰ τὴ μνήμη τοῦ Ἁγίου 
Νεκταρίου Ἐπισκόπου Πενταπόλεως τοῦ 
Θαυματουργοῦ στὸ ὁμώνυμο παρεκκλήσιο ποὺ 
συστεγάζεται στὸν ἱερὸ ναὸ Ἁγίας Μαρίνης 
Ἡλιουπόλεως Στὴν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ 
χοροστάτησε ὁ ἀπὸ ἐπίσκοπος Θεσπιῶν, νέος 

μητροπολίτης Κορίνθου Παῦλος, ὁ ὁποῖος 
ἀναφέρθηκε στὴ διπλὴ ἰδιότητα τοῦ Ἁγίου ὡς 
θαυματουργοῦ καὶ βαθύτατου Θεολόγου, καλώντας 
τοὺς πιστοὺς νὰ μὴν προσφεύγουν μόνο σὲ 
συμβούλους, ἀλλὰ νὰ μελετοῦν τὰ συγγράμματα καὶ 
τὶς πρακτικὲς συμβουλὲς τοῦ Ἁγίου Νεκταρίου, ὥστε 
νὰ βροῦν τὴν ἀληθινὴ χαρὰ καὶ λύση στὰ προβλήματα 
τῆς καθημερινότητας, ἀκολουθώντας τὸν δρόμο του 
πρὸς τὴ Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν. Ἀνήμερά της ἑορτῆς 
χοροστάτησε στὸν Ὄρθρο καὶ τέλεσε τὴν Θεία 
Λειτουργία ὁ ἱεράρχης τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου 
ὁ ἀπὸ ἐπίσκοπος Σταυροπηγίου νεὸς μητροπολίτης 
Κονίτσης Ἀλέξιος. 
Τὸ ἀπόγευμα στὶς 17:00 ὁ μητροπολίτης Ναυκράτιδος 

Παντελεήμων, ἱεράρχης τοῦ Πατριαρχείου Ἀλεξανδρείας, τέλεσσε τὸν μεθέορτο ἑσπερινὸ καὶ στὶς 17:30 
προεξῆρχε στὴν λιτανεία τῆς ἱερᾶς εἰκόνος καὶ τῶν 
λειψάνων τοῦ ἁγίου Νεκταρίου. Ἀκολούθησε στὶς 
18.00 ἱερὰ παράκληση καὶ στὶς 21.00 ἀπόδειπνο καὶ 
χαιρετισμοί. Τὴν Δευτέρα 10 Νοεμβρίου 
ἑορτάσθηκε ἡ 29η ἐπέτειος τῶν ἐγκαινίων τοῦ ἱεροῦ 
ναοῦ τῆς Ἁγίας Μαρίνης ποὺ ἔγιναν στὶς 10.11.1996 
ὑπὸ τοῦ τότε Διαυλείας Δαμασκηνοῦ, μὲ Θεία 
Λειτουργία καὶ μνημόσυνο τῶν ἱερέων καὶ τὴν 
ἑπομένη 11.11.2025 Θεία Λειτουργία ἐπὶ τῇ μνήμη 
τοῦ νέου ἐφόρου τῆς ἐκκλησιστικῆς κοινότητος 
ἁγίου Μηνᾶ. 


