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ΙΕΡΟ΢ ΕΝΟΡΙΑΚΟ΢ ΝΑΟ΢ ΑΓΙΑ΢ ΜΑΡΙΝΗ΢ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩ΢ 
Διεφκυνςθ: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιοφπολθ. – Ιςτοτόποσ: www.agmarina.gr  

Τηλζφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 
Ὑπεφκυνοσ, πρεςβφτεροσ Σεραφεὶμ Δθμθτρίου, ἀρχιμανδρίτθσ – πρόεδροσ Ἐκκλθςιαςτκοφ Συμβουλίου. 6977 707 404  

Τὸ φυλλάδιο μασ ἠλεκτρονικά, διαβάςτε το ςτὴν ἰςτοςελίδα τῆσ Ἐνορίασ μασ ι ςτὸ ἠλεκτρονικὸ βιβλίο προςώπων, 
πρώθν facebook νφν meta, ςελίδα: Agia Marina Ilioupolis ἢ ηθτῆςτε νὰ τὸ ἀποςτζλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο.. 

ΑΠ ΔΗΛΑΗ Δ΢ΙΝΓΖΚΔΛΝ ΡΝ ΑΞΝ ΣΟΗΠΡΝ΢ ΔΡΝΠ 2026  
 

Από Θεού ας έτοσν εσλογία ηα νέα ζσμβούλια ηης ενορίας, για ηην ηριεηία 2026-2028.   
Μεηά ηνλ δηνξηζκό ηνπ από ην κεηξνπνιηηηθό ζπκβνύιην ηεο αξρηεπηζθνπήο Αζελώλ, ζπγθξνηήζεθε 
ζε ζώκα ην έωο 31.12.2028 εκκληζιαζηικό ζσμβούλιο αλαλεωκέλν θαηά ην ήκηζπ ηωλ ιαϊθώλ 
κειώλ, όπωο θάζε ηξηεηία & αλέιαβε ηελ δηνίθεζε θαη δηαρείξηζε ηνπ λανύ.  

Πξόεδξνο: αξρηκαλδξίηεο ΢εξαθείκ Γεκεηξίνπ. 
Αληηπξόεδξνο:         Γεξάζηκνο Ι. Αιεμόπνπινο 
Γξακκαηεύο:           Γέζπνηλα Π. Αιεμνπνύινπ  
Σακίαο:                  Κωλζηαληίλνο Σζαπάξαο  
Κνζκήηωξ:             ΢νθία Μπόηζα  

Αλαπιεξωκαηηθνί: Κωλζηαληίλνο ΢θπξήο  
                           Γήκεηξα Μαλίθα 
                           Νηθόιανο Γηνιδάζεο  
                           Φαλνπξία Μπνπθνπβάια 

Γηνξίζζεθαλ γηα ηελ απηή ηξηεηία & ηα ινηπά ζπκβνύιηα ηεο εθθιεζηαζηηθήο καο θνηλόηεηαο. 

Γιοικηηικό ζσμβούλιο ιδρύμαηος «Βρεθονηπιακός ζηαθμός Ζ ΑΓΗΑ ΚΑΟΗΛΑ» 
Πξόεδξνο:              αξρηκαλδξίηεο ΢εξαθείκ Γεκεηξίνπ. 
Αληηπξόεδξνο:         Νηθόιανο Γηνιδάζεο, εθ ηωλ ζπγγελώλ ηεο δωξεηξίαο ηνπ νηθήκαηνο 
Γξακκαηεύο:            Γέζπνηλα Π. Αιεμνπνύινπ, εθ ηωλ κειώλ ηνπ εθθιεζηζηηθνύ ζπκβνπιίνπ 
Σακίαο:                   Κωλζηαληίλνο Σζαπάξαο, εθ ηωλ κειώλ ηνπ εθθιεζηαζηηθνύ ζπκβνπιίνπ   
Κνζκήηωξ:             Αθαζή Αλαγλωζηνπνύινπ. (Σν δ.ζ. είλαη αλαλεωκέλν θαηά ην 3/5) 

Γιοικούζα επιηροπή ηοσ ενοριακού θιλοπηώτοσ παξέκεηλε κε ηα έωο 31.12.2025, ηαθηηθά κέιε. 
Πξόεδξνο: πξωηνπξεζβύηεξνο Λάκπξνο Ξεζθύγγεο. 

Δθπξόζωπνο εθθιεζηαζηηθνύ ζπκβνπιίνπ Κωλζηαληίλνο Σζαπάξαο, (λέν κέινο). 
Αληηπξόεδξνο:   Αγγειηθή Βιαράθε 
Γξακκαηεύο:      Άλλα Άηδαθα 
Σακίαο:             Βαϊηζα Καξνύηζνπ   

Μέιε:   ΢νθία Φπρηά,  
           Γήκεηξα Μαλώιε,  
           Μαξία Κνύξεληα.  

 

ΙΑΡΟΔ΢ΡΗΘΖ ΕΩΖ – ΔΘΓΖΙΩΠΔΗΠ 
Νεζηεηνδξόκην: Τεηάξηε 21/1 & Παξαζθεπή 23/1, λεζηεία.

ΞΟΝΓΟΑΚΚΑ ΑΘΝΙΝ΢ΘΗΩΛ ΔΒΓΝΚΑΓΝΠ 
 

> Ἑζπερινὸς, θαζεκεξηλὰ ζηὶο 17:00  > Ὄρθρος θαζεκεξηλὰ ζηὶο 9:00 
> Ξαρακλήζεις ζηὶο 17:00. Σεηάξηε ζηὴλ Ἁγία Μαξίλα - Παξαζθεπὴ ζηὸλ Ἅγην Νεθηάξην  
> Ξροζκύνημα ηῶν Ἱερῶν Ιειυάνφν Κάζε Σεηάξηε 7:30 -19:30 
> ΔΛΝΟΗΑΘΖ Π΢ΛΑΜΖ ΚΔΙΔΡΖΠ ΑΓΗΑΠ ΓΟΑΦΖΠ Κάζε Γεπηέξα ζηίο 16:00 

> Θεία Ιειηοσργία κὲ ὄξζξν ἀπὸ ηὶο 7:30: 
Ρρίηη 20/1 Δὐζπκίνπ Μεγάινπ, Ζαχαρίου νεομάρτυροσ ἐξ  Ἄρτθσ 
Ρεηάρηη 21/1 Νεοφφτου & Ἀγνισ μαρτφρων, Μαξίμου ὁςιομάρτυροσ, Μαξίμου τοῦ Γκρεκοῦ ὁςίου, Εὐγενίου 
Τραπεηουντίου νεομάρτυροσ. 

Ξέμπηη 22/1 Τιμόκεου ἀποςτόλου, Ἀναςτςίου Πζρςου ὁςιομάρτυροσ, Ἰωςὴφ ἠγιαςμζνου τοῦ Σαμάκου, 
Βθςςαρίωνοσ Κορκολιάκου τοῦ Ἀγακωνίτου, Ἰωάςαφ Φωτιςτοῦ τῆσ Ἀλάςκασ ὁςίων & εὕρεςισ τῆσ Ἱερᾶσ Εἰκόνασ τῆσ 
Παναγίασ Ἐλεθςτρίασ Κορώνθ. 

Πάββαηο 24/1 Βαβφλα ἱερομάρτυροσ, Νεοφφτου ἐγκλείςτου. Ξζνθσ ὁςίων, Φίλωνοσ Καρπαςίασ καυματουργοῦ. 

>ΘΑΘΔ Θ΢ΟΗΑΘΖ 2 ΘΔΗΔΠ ΙΔΗΡΝ΢ΟΓΗΔΠ  

Θσριακή 25/1 ΙΕ΄ Λουκᾶ, τοῦ Ζακχαίου,  
Γρθγορίου Θεολόγου, Μαργαρίτασ νζασ ὁςιομάρτυροσ, Αὐξεντίου νεομάτρυροσ ἐκ Βελλάσ 
Α΄ Λειτουργία 6:30–9:30π.μ. Ναὸς Ἁγίας Μαρίνης Β΄ Λειτουργία 9:30 –11:00π.μ. Ναὸς Ἁγίου Νεκταρίου  

ΚΑΘΔ ΚΤΡΙΑΚΗ ΢ΣΙ΢ 11 ΠΡΧΙΝΟ & ΚΑΣΗΥΗΣΙΚΔ΢ ΢ΤΝΣΡΟΦΔ΢ ΓΙΑ ΣΑ ΠΑΙΓΙΑ ΣΗ΢ ΔΝΟΡΙΑ΢ 

http://www.agmarina.gr/
mailto:ck.agmarina@gmail.com


 

Πρόβλημα εκ της περιστεράς … στην αγία Μαρίνα Ηλιοσπόλεως 
. 

«Τν Πλεύκα ελ είδε πεξηζηεξάο, εβεβαίνπ ηνπ ιόγνπ ην αζθαιέο» ςάιινπκε γηα ηα Θενθάλεηα θαη 
ζπλαληάκε ην πεξηζηέξη ζηελ έξεκν, δίπια ζηνλ πνηακό Ινξδάλε, αιιά καθξηά από ηα Ιεξνζόιπκα.  
Ο Κύξηνο, καο βεβαίσζε αξγόηεξα γηα ηα πεηνύκελα, «Εκβιέςαηε εηο ηα πεηεηλά ηνπ νπξαλνύ, όηη 
νπ ζπείξνπζηλ, νπδέ ζεξίδνπζηλ, νπδέ ζπλάγνπζηλ εηο απνζήθαο, θαη ν Παηήξ πκώλ ν 
νπξάληνο ηξέθεη απηά» (θαηά Μαηζαίνλ ΣΤ΄ 26). Απηή ε δήισζε ηνπ Κπξίνπ, θαζηζηά όζνπο 
αλαιακβάλνπλ λα ηαΐδνπλ ηα πεξηζηέξηα θαη ηα πεξηζηεξνεηδή, όπσο νη ελδεκνύζεο ζηελ ελνξία καο 
δεθανρηνύξεο, αξλεηέο ηνπ ζειήκαηνο ηνπ Θενύ. 
Βέβαηα ν εγσηζκόο θάπνησλ, νη νπνίνη λνκίδνπλ όηη ππνθαζηζηνύλ ηνλ Θεό, ηνπο θάλεη λα 
αλαιακβάλνπλ ηελ ζέζε Τνπ, έξγν δηαβνιηθό - κάιηζηα λνκνζεηεκέλν από αλήζηθνπο λνκνζέηεο -θαη 
νδεγνύληαη ζηελ αληηρξηζηηαληθή πξάμε ηεο ηξνθνδνζίαο πηελώλ θαη δώσλ, έμσ θαη καθξηά από ηνλ 
θπζηθό ηνπο ρώξν, πνπ δελ είλαη ηα ηζηκέληα ησλ πόιεσλ, νη εμώζηεο ησλ δηακεξηζκάησλ θαη ηα 
πξναύιηα ησλ λαώλ.    
Απηή ε αλσκαιία πνπ επηβάιινπλ αληίζενη θαη αθύζηθνη άλζξσπνη ζηα πηελά θαη ηα δώα, λα ηα 
ηαΐδνπλ δειαδή κε επεμεξγαζκέλεο ηξνθέο θαη λα κελ ηα αθήλνπλ εθεί πνπ ν Θεόο ηα έπιαζε λα 
δνπλ θαη λα ηξέθνληαη, γπξίδεη επάλσ καο κε πξνβιήκαηα πγείαο θαη όρη κόλν, αθνύ ηα πεξηζηεξνεηδή 
επζύλνληαη γηα πνιιέο αζζέλεηεο πνπ κεηαδίδνληαη ζηνπο αλζξώπνπο θαη πιήηηνπλ θπξίσο ην 
αλαπλεπζηηθό ζύζηεκα, κάιηζηα εμαηξεηηθά ησλ παηδηώλ.     
Τηο πεξηζζόηεξεο θνξέο, ηα πεξηζηέξηα πάζρνπλ από: πεξηζηξνθέο, επινγηά, ςηηηαθίαζε, 
ζαικνλέισζε, ηξηρνκνλίαζε, θνθθηδίσζε, ινίκσμε παξακπμντνύ, θπκαηίσζε, θαληηληίαζε. Γεληθά ηα 
πηελά κε ην θηέξσκα ηνπο, ηα νύξα, ηα πεξηηηώκαηα, ηηο θσιηέο, γίλνληαη κεηαδόηεο αζζελεηώλ θαη 
παξαζίησλ γηα ηνλ άλζξσπν. Είλαη θνξείο παζνγόλσλ κηθξννξγαληζκώλ πνπ κεηαδίδνπλ κία ζεηξά 
από κνιύλζεηο, κηθξόβηα θαη αζζέλεηεο ζε αλζξώπνπο θαη δώα όπσο, εγθεθαιίηηδεο θαη 
πλεπκνλίηηδεο, αθάξεα, ηζηκπνύξηα, ςείξεο, ζαικνλέια, θαληηληίαζε, θξππηνθνθθίαζε, E.coli θαη 
ριακπδίσζε . Αιιεξγίεο θαη αλαπλεπζηηθά πξνβιήκαηα, επηδεηλώλνληαη θαη απμαλνληαη ηα 
ζπκπηώκαηα άζζκαηνο, θπξίσο ζε παηδηά, θαπληζηέο, ειηθησκέλνπο θαη εππαζείο νκάδεο.  
Τα πεξηζηέξηα ζεσξνύληαη «αζηηθά παξάζηηα» όπσο νη αξνπξαίνη θαη ηα πνληίθηα. 
Όζν αζώα θη αλ θαίλνληαη, ηα πηελά κπνξνύλ λα εμειηρζνύλ ζε ζεκαληηθή πεγή θηλδύλσλ γηα ηνλ 
άλζξσπν θαη ην πεξηβάιινλ.   
Επεηδή ζην πξναύιην ηνπ λανύ καο, ζπρλάδνπλ παηδηά (κάιηζηα θαζεκεξηλά γίλεηαη εθεί ε παξάδνζε 
θαη παξαιαβή ησλ λεπίσλ ηνπ 3νπ λεπηαγσγείνπ, ηα νπνία θνηηνύλ ιόγσ ειιείςεσο ρώξσλ εθηόο 
πεξηνρήο) θαη γέξνληεο, έρεη θαηαζηεί επηηαθηηθή αλάγθε λα θαηαπνιεκεζεί ην θαηλόκελν πνπ 
δεκηνύξγεζαλ άινγνη άλζξσπνη, κε ην λα έρνπλ κεηαηξαπεί ηα πξνπύιαηα θαη ην πξναύιην ηνπ λανύ, 
από ρώξν πλεπκαηηθήο θαη ζσκαηηθήο αλαςπρήο, ζε αθεδξώλα πεξηζηεξνεηδώλ.  
Επηπιένλ, ν λαόο καο είλαη ηόπνο παξαζθεπήο θαη δηάζεζεο θαγεηνύ ζηνπο ελδεείο αδειθνύο καο, 
αιιά θαη πνηώλ ζηηο ζπιιππεηήξηεο δεμηώζεηο θαη πέξαλ ησλ παξαπάλσ πνπ αθνξνύλ απεπζείαο 
ηελ πγεία ησλ αλζξώπσλ, ππάξρεη θίλδπλνο γηα ηα ηξόθηκα θαη ηνπο ρώξνπο απνζήθεπζεο ησλ, 
εζηηαηόξην θαη εγθαηαζηάζεηο παξαγσγήο θαγεηνύ, αθνύ ε παξνπζία πηελώλ θαη ησλ παξαζίησλ 
ηνπο έρεη ζνβαξνύο θηλδύλνπο κόιπλζεο θαη θζνξάο πξντόλησλ, παξαβηάδνληαο ηνπο θαλνληζκνύο 
HACCP θαη ISO. Τν λέν εθθιεζηαζηηθό ζπκβνύιην, ακέζσο κεηά ηελ ζπγθξόηεζε ηνπ ζε ζώκα, κε 
πνιύ πεξίζθεςε απνθάζηζε λα επηιεθζεί θαη δηεξεπλώληαη νη εηδηθνί ηξόπνη πνπ ζα επηηεπρζεί 
ηερλεηά ε απώζεζε ησλ πεξηζηεξνεηδώλ από ηνλ ρώξν πνπ δελ έθηηαμε ν Θεόο γηα απηά, αιιά ν 
άλζξσπνο γηα ηνλ Θεό.  
Εθ ησλ σο άλσ, ζα πξνθιεζεί κηα δαπάλε νηθνλνκηθά πςειή, γηα ηελ νπνία δεηνύκε ηελ βνήζεηα 
Σαο. Πξνο ηνύην, έσο ην ηέινο Ιαλνπαξίνπ, όζνη επηζπκείηε λα βνεζήζεηε, κε όηη πξνεξείζηε, 
κπνξείηε λα παξαδώζεηε, επώλπκα θαη κε ιήςε απνδείμεσο δσξεάο, κεηξεηά ζηνλ επίηηκν λεσθόξν 
ηνπ λανύ Απόζηνιν Κσβαίν, ή λα θαηαζέζεηε ρξήκαηα ζηνπο ηξαπεδηθνύο ινγαξηαζκνύο ηνπ λανύ, 
ώζηε κε ηηο ελέξγεηεο ηνπ εθθιεζηαζηηθνύ ζπκβνπιίνπ, λα κπνξέζεη λα είλαη μαλά ν λαόο καο θαη ηα 
παξαθνινπζήκαηα ηνπ, αζθαιήο ηόπνο γηα ηα παηδηά, ηνπο ζηηηδνκέλνπο θαη όινπο καο. 
 
 

Δεθηή ὅπνηα βνήζεηα ΔΩΡΕΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΝΑΟ & ΤΑ ΕΡΓΑ ΤΟΥ 
 Λνγαξηαζκνί λανύ: ALPHA BANK GR630140261026100200200393 
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